REGLAS DADAS POR EL CODEA

Por favor avisar a sus atletas y Padres de Familia varios puntos en relacién al
uso del Gimnasio.

1. Se permite estar en la zona de entrenamiento solamente atletas y Cuerpo
Técnico.

2. Los padres de familia y acompanantes deberan estar ubicados en las
graderias laterales a la zona de entrenamiento.

3. El ingreso de bicicletas &% al gimnasio no es permitido.

4, Los alimentos en |la zona de entrenamiento no seradn permitidos solamente
Ia hidratacion.

5. La butacas no se pueden utilizar para sentarse,

# Reenviad

Eso lo pone el director deportivo de Codea en relacion a nuestra nueva zona
de entrenamiento

» Rog

Area para dejar atletas y descargar t

Y POR FAVOR NO PONER LOS ZAPATOS EN LAS
BUTACAS, SON PARA SENTARSE Y NO TIRAR

BASURA AL SUELO.




